
Farmacie che effettuano i tamponi; Laboratori privati accreditati e altri centri autorizzati
Medico di medicina generale o Pediatra di libera scelta
ASL1 per il percorso scolastico: per tutte le info nel dettaglio visita la sezione "SCUOLE COVID" o
scansiona il codice QR qui accanto;

Per la diagnosi di infezione da SARS-CoV2 e per il termine dell'isolamento è possibile eseguire un
tampone molecolare o antigenico rapido.

TAMPONI MOLECOLARI
I tamponi molecolari rinofaringei gratuiti, si eseguono, nelle sedi sotto indicate, dopo aver ricevuto, dal
proprio medico curante o pediatra,  il codice "SPD". In caso di tamponi successivi si accede direttamente
con il referto del tampone positivo (vedi "Tamponi di Controllo"). 

TAMPONI ANTIGENICI RAPIDI
Per la diagnosi di positività è possibile effettuare un test antigenico ("tampone rapido") che non ha
bisogno della conferma con il test molecolare. Il test rapido può essere impiegato anche per la
valutazione del termine di isolamento dei casi positivi  e della quarantena dei contatti stretti.
I tamponi rapidi si possono effettuare presso:

I test rapidi autosomministrati (tamponi casalinghi) non sono validi.

SEI POSITIVO?
I N F O R M A Z I O N I  U T I L I

COVID -19

 C o m e  r i c h i e d e r e  i l  T A M P O N E ?

Vai a 

SCUOLE COVID

IMPERIA - Molo San Lazzaro
TAGGIA - Parcheggio accanto alla Stazione ferroviaria
VENTIMIGLIA - Autoporto

A – DEL: dalle 8.00 alle 9.30 (ore 7.00, per la sede di Imperia)
DEM – MOR: dalle 9.30 alle  11.00
MOS - Z: dalle 11.00 alle 12.00 (ore 13.00, per la sede di Imperia)

Si può eseguire un tampone rapido (in farmacia o presso i centri autorizzati) 
o un molecolare seguendo esclusivamente  le modalità di accesso sopra indicate
(no accesso diretto ai drive), presso le seguenti sedi:

L’accesso al drive è organizzato in ordine alfabetico con riferimento al cognome del
conducente il veicolo che accede al drive, secondo i seguenti gruppi:

Questo foglio informativo, insieme al referto del tampone positivo, la autorizza a lasciare il proprio domicilio per
recarsi esclusivamente ad eseguire i tamponi, molecolari o rapidi con le modalità sopra indicate, mediante un
proprio mezzo di trasporto. Porti con sé tali documenti in modo da poterli esibire alle Forze dell’Ordine in caso di
controllo.

D o v e  f a r e  i  t a m p o n i ?

Se ha eseguito un tampone molecolare presso un centro “drive” ASL1,
riceverà via SMS l'esito del test non appena disponibile. Successivamente
sarà possibile scaricare  il 
referto dal portale  https://www.asl1.liguria.it/ritiro-referti.html (qui accanto
può scansionare il QR code per accedere direttamente). 
Non chiami ASL1 per conoscere l’esito del tampone. Solo se, dopo 72 ore, non
riesce a scaricare il referto invii una mail a referti.tamponi@asl1.liguria.it.
Se l'esito risultasse "INDETERMINATO" dovrà ripetere il test presentandosi
direttamente presso il centro tamponi con  il referto.

Nell’attesa dell’esito del tampone deve mantenere un comportamento
prudente, indossando la mascherina, limitando i contatti sociali e evitando
contatti stretti con pazienti fragili (anziani e immunodepressi).

 C o m e  o t t e n e r e  i l  R E F E R T O ?

Vai alla pagina
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Vai a 

SEDI TAMPONI

https://www.asl1.liguria.it/ritiro-referti.html


Deve rimanere nella propria stanza con la porta chiusa, garantendo un'adeguata
ventilazione naturale e seguire le norme di comportamento per i soggetti in
isolamento domiciliare obbligatorio;
divieto di contatti sociali; 
divieto di spostamenti e viaggi; 
obbligo di rimanere telefonicamente raggiungibile per le attività di sorveglianza.

Se il tampone molecolare o antigenico rapido è positivo al COVID-19, dovrà  rimanere
in ISOLAMENTO per 10 giorni dalla data del tampone o altra data individuata da
procedura ASL  o dal medico o pediatra di famiglia e fino alla completa guarigione
accertata mediante un tampone negativo. 
L’isolamento è ridotto a 7 giorni per i vaccinati con dose booster o che abbiano
completato il ciclo vaccinale da meno di 120 giorni, con guarigione accertata con
tampone negativo. 
Cosa si intende per ISOLAMENTO? 

S e  i l  r i s u l t a t o  è  P O S I T I V O ?
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ISOLAMENTO

Informi il suo medico curante della sua positività, al fine di ottenere eventuali certificati richiesti dal
datore di lavoro e avere indicazioni per la fine della quarantena del contatto convivente.
Avverta sempre  il suo medico curante o il pediatra di libera scelta in caso di comparsa di sintomi quali
febbre, tosse, difficoltà respiratorie e diarrea.

se lei o i suoi familiari hanno sintomi, al fine di segnalare il caso al Settore
Sorveglianza Sanitaria ASL1;
qual è il suo lavoro, al fine di gestire, con priorità, operatori delle Forze
dell’Ordine, della Scuola e Sanitari;
di annotare i contatti che ha avuto con altre persone, senza l’uso di
mascherina, in ambienti chiusi per più di quindici minuti, nei due giorni
precedenti all’insorgenza dei sintomi o all’esecuzione del tampone (i
cosiddetti "contatti stretti"). Allerti queste persone in modo che possano
informare il proprio medico curante ed eseguire un tampone di controllo.

Riceverà una telefonata da un operatore ASL1 che le chiederà:

Compatibilmente con il numero dei casi giornalieri, nel corso del suo periodo di isolamento potrà ricevere una seconda
telefonata da un operatore di ASL1, volta a tracciare i contatti da lei avuti e a definire puntualmente le decorrenze dei
periodi di isolamento e quarantena.

P o i  c o s a  a c c a d e ?
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Alle Forze dell’Ordine per consentire i controlli di competenza sul rispetto dell’isolamento;
Al Comune di residenza per le pratiche di sua competenza.




A  c h i  v i e n e  c o m u n i c a t a  l a  s u a  P O S I T I V I T A ' ?

"antigenico rapido", eseguito presso il suo medico curante o pediatra di libera
scelta, presso le farmacie che aderiscono agli accordi, i laboratori privati
accreditati e altri erogatori autorizzati 
"molecolare" presso i centri tamponi drive di ASL1. In questo caso porti con sé il
referto del tampone positivo in modo da facilitare gli operatori sanitari nelle
operazioni di verifica. NON è necessario alcun codice per eseguire il tampone. 

Dovrà eseguire un tampone di controllo 10 o 7 giorni dopo l'esecuzione del primo
tampone positivo (a seconda dello stato di vaccinazione), purchè senza sintomi da
almeno 3 giorni.
Il tampone di controllo può essere:

1.

2.

Q u a n d o  f a r e  i  t a m p o n i  d i  c o n t r o l l o ?
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L'esecuzione del tampone deve essere rimandata nel caso in cui nei tre giorni
precedenti si presentassero sintomo quali febbre, tosse, difficoltà respiratorie e
diarrea.



 NON RILEVATO o NEGATIVO                     


 Deve rimanere ancora in ISOLAMENTO.
Dopo 7 giorni deve fare un nuovo
tampone di controllo 

 “NON RILEVATO” o “NEGATIVO”,
l'isolamento finisce. 
Se il terzo tampone risultasse POSITIVO,
l'isolamento terminerà al 21° giorno. In
questo caso riceverà l'attestazione di fine
isolamento.




Ha completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni e da meno di 120 giorni o ha ricevuto
la dose 3° dose "booster" o è  guarito da infezione da Sars Cov 2 da meno di 120 giorni 

se è asintomatico: non deve osservare quarantena, ma deve effetuare auto-
sorveglianza per almeno 5 giorni e, obbligatoriamente, indossare dispositivi di
protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 per almeno 10 giorni dall’ultima
esposizione al caso positivo.
se è sintomatico deve segnalarsi al medico curante per effettuare un test antigenico
rapido o molecolare e se questo è negativo, ma permangono i sintomi,  ripeterlo al 5°
giorno dall'ultimo contatto col caso positivo.

Ha completato il ciclo primario da più di 120 giorni e ha ancora in corso di validità il green
pass ed è  asintomatico. In questo caso deve rimane in quarantena per 5 giorni dall’ultimo
contatto con il caso. Per poter terminare la quarantena, in assenza di sintomi, dovrà
effettuare un tampone molecolare o antigenico che, se negativo,  permetterà di rientrare in
comunità.

Non è vaccinato, oppure ha ricevuto una sola dose di vaccino o ha completato il ciclo
vaccinale primario da meno di 14 giorni. In questo caso deve rimanere a casa in
quarantena per 10 giorni dall’ultimo contatto con il caso.  Per poter terminare la
quarantena, in assenza di sintomi, dovrà effettuare un tampone molecolare o antigenico
che, se negativo, le permetterà di rientrare in comunità (vedi info sui tamponi).

Se ha avuto un contatto stretto con soggetto confermato positivo al Covid 19,                                                
può trovarsi in uno dei seguenti casi: 

Q u a n d o  t e r m i n a  l ' I S O L A M E N T O ?
Se il 2°tampone (di controllo) risulta:

FINE ISOLAMENTO

Se il 2°tampone (di controllo) risulta:
POSITIVO o DEBOLMENTE
POSITIVO




Se il 3°tampone (di controllo) eseguito
dopo 7 giorni dal secondo risulta: FI
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Per attestare la fine del proprio isolamento è necessario poter presentare il referto di un
tampone positivo ed un successivo tampone negativo. Porti con sé tali documenti in modo
da poterli esibire alle Forze dell’Ordine in caso di controllo.
Per ottenere il Green Pass potrà rivolgersi al medico curante o pediatra di libera scelta o, in
caso di indisponibilità, può inviare una richiesta su greenpass.guariti@asl1.liguria.it




C o m e  v i e n e  c e r t i f i c a t o  l a  F I N E  d e l l ' I S O L A M E N T O ?

CO
M

E

I n d i c a z i o n i  p e r  i  C O N T A T T I  d i  P O S I T I V O

CO
N

TA
TT

O
 D

I P
O

SI
TI

VO



C O G N O M E               N O M E            T E L E F O N O       M A I L          E '  c o n v i v e n t e ?

E l e n c o  d e i  C O N T A T T I  S T R E T T I
Per facilitare il tracciamento dei contatti che potrà essere effettuato in
sede di indagine epidemiologica, annoti qui di seguito i contatti che
ha avuto con altre persone, senza l’uso di mascherina, in ambienti
chiusi per più di quindici minuti, nei due giorni antecedenti
all’insorgenza dei sintomi o all’esecuzione del tampone (cosiddetti
“contatti stretti”: per maggiorni info inquadra il QR CODE qui
accanto). 
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CONATTI STRETTI


